
 

酒后驾驶的危险性 

 

酒后驾驶的危险性大家都很清楚，在法律上对酒后驾驶也设有严格的惩罚条例。 

在日本，酒后驾驶分饮酒驾驶与醉酒驾驶。 

饮酒驾驶，有明确的数字基准，是指呼气 1L 中含 0.15mg 以上或血液 1ml 中含 0.3mg

以上的酒精时的驾驶。饮酒驾驶的刑事处罚为 3 年以下的徒刑或 50 万日元以下的罚金。 

醉酒驾驶是指因酒精的影响不能正常驾驶车辆的状态下的驾驶。醉酒驾驶的酒精的影响

没有具体的数字基准，根据<口齿不清>、<不能直走>等状况来判断。醉酒驾驶的刑事处罚为

5 年以下的徒刑或 100 万日元以下的罚金。 

上述酒后驾驶的刑事处罚是没有发生事故时的处罚，若发生人身事故，构成驾驶机动车

过失致死伤罪时 7 年以下徒刑或 100 万日元以下的罚金；构成危险驾驶致死伤罪时，负伤则

15 年以下的徒刑，死亡则 1 年以上的有期徒刑。 

对酒精驾驶的惩罚，不仅是驾驶人本身，还有车辆的提供者、酒精的提供者以及共同乘

坐的人都会受到刑事处罚。 

酒后驾驶的人若，有前科前历，酒后驾驶而引起了人身事故，拒绝警察的酒精检查而逃

走，在缓刑期间酒后驾驶时，被逮捕的可能性很高。 

酒后驾驶除了刑事处罚以外还会涉及到行政处分（吊销驾驶证等），民事问题（赔偿责任

等）等。 

喝酒后过多长时间可以开车呢？以喝酒人的性别、体格、身体状况以及酒的种类和酒量

等而异，一般喝 500 毫升的啤酒，需要过约 4 小时才能醒酒，因此《只喝了一口》的想法而

酒后驾驶只会引来不幸。 

 


